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2  EDITO 

Prendre le temps de souffler… les bougies! 

Dans le rush de nos vies souvent bien rythmées et filant parfois à 100 à l’heure, qu’il est bon de savoir 
s’arrêter pour profiter de l’instant présent. Dans le quotidien des accueils énergiques et vibrants du 
Centre des jeunes, la démarche n’est pas toujours évidente. Si les sollicitations sont nombreuses, les 
va-et-vient incessants, il est essentiel de pouvoir se poser et apprécier le moment qui se présente à 
nous. Une dynamique enthousiaste autour d’un jeu de société, un plaisir partagé lors de la confection 
du goûter, un besoin de parler au détour d’une activité créatrice, un « salut » joyeux à l’arrivée au 
Centre, la bonne nouvelle d’une place d’apprentissage annoncée par un plus grand, un colloque riche 
d’envies et d’idées. Ces pauses nourrissent et régénèrent. 


Faire une pause c’est aussi prendre le temps de célébrer et de se réjouir. Et nous avons pu le faire 
lors de la fête des 15 ans d’existence de notre Centre. Pouvoir réunir la « famille CDJ » et retrouver 
d’anciens jeunes ou membres des équipes d’animations précédentes a fait chaud au coeur et a 
permis de se rappeler les bons moments et les beaux projets menés au fil des ans. Le soleil et la joie 
ont été au rendez-vous de cet anniversaire; la reconnaissance et la gratitude aussi. 


Fêter son anniversaire c’est aussi recevoir des cadeaux. Comme par exemple les petits messages 
écrits dans le Livre d’or, touchant et précieux. 

2025 a ainsi été une année remplie de cadeaux, que nous vous partageons avec plaisir dans ce 
rapport d’activités. 


Bonne lecture 


L’équipe d’animation millésime 2025


Jean-Philippe, Claire, Alexandra, Ludovic et Loïc



 

3 ACTUS EQUIPE D’ANIMATION 

 LE SERVICE CIVIL  
AU CDJ 

C’EST POSSIBLE! 
POSTE  À REPOURVOIR  

POUR AOÛT 2026 
Infos: etoy@centre-animation.net


INFOS ET CONTACT AU 079.774.83.52 

Le cdj mode printemps-été: 


CADEAU N° 1: La stabilité 

	 La dynamique positive retrouvée fin 2024 a pu se prolonger au cours de l’année écoulée. 
L’engagement d’Alexandra, éducatrice expérimentée, l’augmentation du taux d’activité de 
Claire, ainsi que l’apport précieux de nos civilistes (Ludovic, puis Loïc) ont favorisé cet élan 
constructif et porteur. Cette donc en équipe enthousiaste, détendue, que nous avons piloté le 
CDJ cette année. Complémentarité, répartition des tâches, proactivité ont été les premiers fruits 
de cette stabilité recouvrée. Claire et Alexandra ont par exemple pu développer conjointement 
les moments filles, les civilistes ont mené à bien les accueils sportifs du mercredi, l’organisation 
de la sortie à Europa-park ou encore l’embauche des jeunes pour les petits jobs d’été. Jean-
Philippe, lui, s’est senti épaulé, soutenu et à nouveau disponible pour les jeunes.

L’équipe de la rentrée 2025

De g à d: Alexandra, Claire, Loïc, Jean-Philippe

CADEAU N°2: Les civilistes  
Les civilistes sont des personnes 

importantes de l’équipe d’animation et de 
notre Centre de manière générale. Motivés, ils 
s ’ imp l iquent avec coeur dans no t re 
fonctionnement et dans les liens avec les 
jeunes. Tant Ludovic (1ère partie) que Loïc 
(2ème partie) ont été des cadeaux de 
bienveillance avec les jeunes, de soutien pour 
l’équipe. Leur regard neuf et leurs idées nous 
ont enrichis!
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CADEAU N° 3: Les jeunes, leur participation 

La vie d’un Centre des jeunes n’existerait pas sans la participation 
de sa population cible, la jeunesse. Fil rouge de notre année, à 
l’origine de nos orientations et démarches, les jeunes qui ont 
fréquenté le CDJ en 2025 ont été nombreuses et nombreux. 
Chacune et chacun ont participé à leur manière et selon leurs envies 
et disponibilités à la dynamique positive vécue cette année!

Imaginez une colocation à 30 personnes dans notre petit 
appartement! Certes il y a de nombreux aller-retour, du mouvement, 
mais une certaine alchimie doit être présente pour que l’harmonie et 
le respect soient au rendez-vous.  


Les jeunes, avec notre aide, nous ont fait ce cadeau cette année, 
transformant les tourbillons de nos accueils en spirales vertueuses, 
laissant à chacune et chacun une petite place pour s’exprimer et 
s’épanouir. Jeunes du CDJ, vous avez été des cadeaux!


Fréquentation en hausse! 

C’est avec satisfaction que nous avons constaté une 
augmentation de fréquentation au cours de l’année. 
Les accueil du mardi et jeudi voient désormais entre 
25 et 30 jeunes débarquer au Centre avec 
empressement et enthousiasme. L’effectif du lundi 
atteint un minimum de 20 jeunes, tout comme celui 
du mercredi, jour où les jeunes ont d’autres activités 
de loisirs également. La participation des nouveaux 
7ème et la fidélisation des 8ème expliquent en partie 
cette hausse. 

Le vendredi reste un moments phare de la semaine 
et nos repas réunissent entre 15-20 jeunes en 
moyenne. Comme vous pourrez le lire ci-après, la 
participation des filles est élevée et ces dernières 
sont à l’origine de nombreux projets et animations. 

Lucas - 17 ans. Il aime que ça 
bouge! Bourré de talents, 

autodidacte, guitariste du cdj, 
visites régulières après sa 
journée d’apprentissage…


Espace de partage, de joie et de 
collaboration, la cuisine du CDJ est  

un lieu rassembleur et 
emblématique!
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CADEAU N° 4: Les moments filles ! 

LES « MOMENTS FILLES » ONT LE VENT EN POUPE ! 
  
Vous vous souvenez de cette fameuse réunion organisée en novembre 2024 avec une 

quinzaine de filles fréquentant le Centre des Jeunes ? Mais si, vous savez… Celle qui visait à 

réfléchir à la mise en place de « moments filles », avec au cœur de la démarche l’ambition que 

ces derniers soient réalisés en autogestion encadrée ? Et bien… Cette initiative était 

véritablement dans l’air du temps ! 
  

C’est avec joie qu’on peut le dire aujourd’hui : on en a parcouru des océans depuis ! En 2025, 

notre joyeux équipage a compté une vingtaine de piratEs et a fait halte sur bien des îles ! Pas 

loin de dix « moments filles » – avec une présence moyenne de 12 demoiselles – ont eu lieu. 

Quelques fois, très simples : un tournoi Mario Kart sur grand écran, un goûter-karaoké endiablé, 

un atelier « customisation » de miroirs, un moment discussion au soleil. Et d’autres fois, plus 

ambitieux : une balade en pédalo à Morges, une sortie au JumpSpot de Lausanne, une nuit 

sous tente au Pré-d’Aubonne. 
  

Quelques filles ont également bravé la tempête et tenu la barre d’un stand crêpes lors du tournoi 

de foot féminin organisé en juillet 2025 à Etoy par l’Espace Prévention La Côte et le FC Etoy. 

Malgré la météo et bien que quelques crêpes se soient envolées, leur investissement a permis 

de financer entièrement la sortie au JumpSpot ! Bravo à elles ! 
  

Au fil de ces périples, les filles ont pu développer un sentiment d’appartenance au Centre des 

Jeunes qui les a amenées à y jeter l’ancre bien plus souvent ! 
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CADEAU N° 5: Camping CDJ 

UNE RENTREE SOUS LES ETOILES POUR LE CDJ 
  
Cette année, afin de marquer la rentrée scolaire et de permettre aux jeunes du Centre, fidèles 
client-e-s et nouvelles recrues, de faire connaissance, l’équipe d’animation a organisé une sortie 
camping. 
  
Un camping 5 étoiles, grâce à la Commune d’Aubonne qui nous a mis à disposition son Chalet 
de la Bûcheronne ! Merci à elle ! 
  
Les inscriptions étaient bien entendu ouvertes à tous-tes mais la vie nous réserve parfois bien 
des surprises : 12 jeunes, 12 filles ! Bon… Pourquoi pas ! Allez, c’est parti ! 
  
On monte les tentes, on visite les lieux, on coupe du bois, on allume un feu. Chacun-e se trouve 
une branche et la taille, impatient-e-s d’y faire griller de quoi manger. Pendant que les 
animateur-trice-s s’attèlent à la préparation du souper, les jeunes conversent avec les vaches, 
nos voisines pour une nuit. 
  
Autour des flammes qui nous tiennent chaud, les rires résonnent. Le thé, les pains trappeurs et 
les marshmallows passent de main en main, ou plutôt de bâton à bâton. Comme le temps file 
quand on s’amuse ! 
  
La nuit tombée,  bien à l’abri dans leurs tentes, les filles se font les ongles en papotant. Quel 
contraste ! Des silhouettes courent entre les toiles… Pour les animateur-trice-s, il commence 
toutefois à se faire tard. Un dernier « bonne nuit » et plus un bruit. 
  
Le lendemain matin, entre deux bâillements et après quelques toasts grillés, on se dit au revoir 
en rêvant déjà à la sortie camping de 2026 ! 
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Souvenirs d’une Fête des sorcières sous la pluie 
Date: samedi 25 octobre 

Lieu: refuge d’Etoy

Programme: sculpture de courge, parcours 
d’énigmes, mini jeux

Pas beaucoup de visites en raison de la météo 
défavorable. Mais les «  fidèles «  du Cdj étaient au 
rendez-vous, ainsi que quelques familles du village.

Merci les jeunes pour votre aide!
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HAPPY BIRTHDAY CDJ! 

	 La journée du dimanche 22 juin fera date dans l’histoire du CDJ! Les 15 ans du meilleur 
Centre des jeunes du monde… ou presque, ont été célébrés sous un soleil radieux! 


Quel plaisir de pouvoir réunir jeunes et familles, anciens et anciennes bénéficiaires et membres 
des équipes d’animations antérieures, partenaires et autorités! Environ 80 personnes ont 
participé à notre événement et ont ainsi témoigné leur affection pour le Centre. 


Au programme de la journée, une activité Bubble Foot, les tours de magie de Nathan, du beach-
volley et des mini-jeux, un quiz pour gagner des journées à Europa-park (Merci à la société 
Buchard pour son sponsoring!), le tout agrémenté d’un repas aux saveurs de nos voyages 
solidaires au Burkina Faso et au Népal, et de nos fameuses crêpes. 


Dans son discours de remerciements, Jean-Philippe, responsable du CDJ depuis sa création, a 
comparé son travail et celui de son équipe à celui d’un gestionnaire de fortunes. « Ces fortunes 
sont les jeunes que nous côtoyons au quotidien, confiées par vous, leurs parents ou en 
placement libre. Et quel privilège de pouvoir les accompagner, les aiguiller parfois et les voir 
développer leur potentiel et prendre une valeur inestimable ». 

Un doux mélange de joie, de nostalgie et de fierté a habité cette journée. Les bougies soufflées 
ont permis de faire un voeux… que nous dévoilerons… lors de la fête des 20 ans!
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« Merci au 
Centre pour m’avoir 

accueillie pendant autant 
d’années et pour les 

opportunités proposées! Le 
Centre, c’était un peu comme 

ma 2ème maison! » 

Morgane

« Un livre 
d’or pour un Centre en 
or. Merci d’être vous et 
d’accueillir les enfants 

aujourd’hui comme vous le 
faisiez il y a déjà 15 ans 

Tout plein d’amour! » 

Yoan 

« Merci! J’espère que 
des nouveaux jeunes se 

sentiront chez eux comme moi 
je me suis sentie chez moi.  

Bises. » 

Ema

« Cher CDJ, j’ai 
eu un immense plaisir à 

me voir grandir au Centre, 
entouré de merveilleux 

animateurs. C’est grâce à vous 
que j’en suis là actuellement. » 

Luis

 CADEAU N°6  Les corbeilles surprises d’Elimenterre  

	 Depuis le début de l’année, le Centre des Jeunes a le plaisir de collaborer avec l’épicerie 
Elimenterre à Etoy. 


Chaque semaine, nous prenons chez eux une caisse de fruits de saison permettant 
d’agrémenter nos goûters proposés aux jeunes. Ainsi nous mettons en avant des produits 
locaux proposés par un commerce de proximité.


De plus, ponctuellement, Elimenterre nous fait profiter de divers produits invendus avec lesquels 
nous imaginons et concoctons un délicieux repas le vendredi soir avec les jeunes. Cela nous 
permet de sensibiliser ces derniers au gaspillage alimentaire et laisse place à un joli moment de 
créativité et de partage. Nous sommes ravis de ce partenariat avec un commerce du village et 
espérons pouvoir intégrer Elimenterre à d’autres projets culinaires par la 
suite.
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LE CDJ ENFILE SON TABLIER ET DIT MERCI ! 
	 Comptant dans ses rangs cette année de nombreux·ses cuisinier·ère·s en herbe, 
l’équipe d’animation a proposé aux jeunes d’organiser et de confectionner un repas solidaire.


L’idée a été reçue avec enthousiasme par une dizaine de jeunes et déjà un menu « grand luxe » 
se dessinait. Restait plus qu’à choisir qui en serait l’invité… ! Assez vite, notre choix s’est porté 
sur tout le personnel gravitant autour de notre centre. Tant de petites et grandes mains qui, par 
leur travail, participent grandement à notre quotidien !


Les invitations se sont envolées aux quatre coins des bâtiments : personnel de cuisine et 
d’intendance, employé·e·s de la commune, agent·e·s d’entretien, encadrant·e·s de cantine… 
Ouf ! Personne ne fut oublié et beaucoup ont répondu présent·e·s !


C’est ainsi que, le mercredi 9 avril 2025, la cuisine et le foyer de la salle polyvalente d’Etoy se 
sont remplis de joie, d’agitation, de décorations et de tâches en tout genre ! Après un service 
digne d’un restaurant, les convives sont reparti·e·s le ventre bien plein et les jeunes le cœur 
bien rempli


Le CDJ remettra donc le couvert en 2026, proposant cette fois-ci aux jeunes de choisir une 
association qu’ils et elles souhaiteraient soutenir !
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CADEAU N°7: La collaboration 
  
	 Cette année encore, les Centres d’Aubonne, Gimel et Etoy ont uni leurs forces et leurs 
idées pour proposer un magnifique choix d’activités aux jeunes de notre région.

Elles ont pour la plupart rencontré un franc succès dans une ambiance agréable, malgré la 
météo parfois capricieuse. De plus, ces temps d’activité sont toujours l’occasion de belles 
rencontres ainsi que de moments riches en partage, tant pour les jeunes que les animateurs !


Voici un aperçu de nos programmes:  

1 semaine à Pâques (org: cdj d’Aubonne) :  
• Laser Game et Holy Cow (25 jeunes) 

• Activités créatives et crêpes (27 jeunes)

• Balade et resto au Marchairuz (12 jeunes)

• Journée sportive et jeux de société (20 jeunes)

• 2 semaines en début d’été (org: cdj de 

Gimel): 

• Atelier vitrail et Lac souterrain de Saint-

Léonard (8 jeunes)

• Piscine de Renens (22 jeunes)

• Tir à l’arc, jeux en forêt et barbecue (14 jeunes)

• Ecole de cirque Arena (9 jeunes)

• Accrobranche (15 jeunes)

• Atelier dessin, conte et légende (2 jeunes)

• Jeux d’eau et barbecue (9 jeunes)

• Swing golf (4 jeunes)


1 semaine en octobre (org: cdj d’Etoy) 
• Trampoline et murs de grimpe à Bulle (21 jeunes) 

• Bernaqua (21 jeunes)

• Défis cuisine et film au Cdj d’Etoy (22 jeunes)

• Fort Boyard au Cube Challenge de Genève (25 jeunes)

• Musée du jeu de la Tour-de-Peilz (19 jeunes)
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CAMP D’ÉTÉ 3 CENTRES À RIAZZINO AU TESSIN 

	 Grâce au soutien d’un généreux donateur, nous avons pu proposer aux jeunes de la région 
un camp de 5 jours au Tessin, près de Locarno, à un prix très abordable. L’engouement était au 
rendez-vous, puisque ce sont 26 jeunes, accompagnés de 2 animatrices et 3 animateurs, qui ont 
pu profiter de cette magnifique semaine ! 


L’hébergement était parfaitement adapté à 
notre type de groupe, proposant diverses 

infrastructures sportives, une piscine ainsi 

qu’une formule en pension complète 
comprenant un pic-nic pour le midi. 

La semaine ensoleillée a été rythmée par les 
baignades, du banana boat, une sortie dans 
un parc aquatique, une visite de Locarno pour 
une partie du groupe et une magnifique balade 
dans le Val Verzasca. 


La bonne ambiance et l’excellente dynamique 
du groupe ont fait de ce camp un moment de partage exceptionnel !


SORTIE À EUROPA-PARK

 

Toujours un franc succès 
pour cette sortie organisée 
la veille du week-end de 
l’Ascension !

La pluie battante n’a pas 
freiné l’enthousiasme de 
nos jeunes amateurs de 
sensations fortes !

À noter aussi que les 3 Centres collaborent tout au long de l’année pour diverses interventions 
au sein de l’établissement scolaire d’Aubonne auprès des élèves de 9H à 11H. Notamment les 
RécréActions au Chêne, certaines animations de prévention ainsi que la journée d’intégration 
des 9H qui a connu une nouvelle formule cette année. Une sortie à la Vallée de Joux a été 
organisée, mêlant les différentes entités ressources pour les jeunes (professeurs, équipe santé-
prévention, Centres des Jeunes, Espace Prévention).
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COLLABORATION CANTINE SCOLAIRE 
	 


	 Ce que nous vivons au sein de l’équipe de la cantine scolaire depuis plusieurs années 
est plus qu’une collaboration. Nous formons en effet un seul et même team à l’occasion des 
accueils de midi. Et chacune et chacun d’entre nous avons à coeur de prendre soin de celui-ci. 

Nos réflexions, nos démarches et notre travail d’équipe commencent à porter leurs fruits:  
organisation et fonctionnement plus cohérents, limites et possibilités plus clairement 
explicitées, utilisation des différents espaces à disposition repensée, communication avec les 
parents améliorée. 

C’est donc avec confiance et sérénité que nous avons pu oeuvrer au sein de cet accueil de 
midi tout au long de l’année. Un soin particulier a de plus été porté cette année à tisser des 
liens avec les équipes de la cuisine et de l’intendance, afin de faciliter la communication et 
d’améliorer notre collaboration. 

Si nous devions imaginer la cantine de demain, une piste pourrait être de favoriser la 
participation des jeunes dans certaines décisions et organisations. Mais nous constatons 
cependant que le temps de midi est un temps de pause et de liberté et que les besoins des 
enfants ne vont pas forcément dans le sens de s’engager ou de mettre sur pied des activités. 
L’équipe cantine restera donc à l’écoute des envies et idées de sa jeune clientèle, sans se 
perdre, ni voir trop grand toutefois. 


CADEAU N°8: La confiance et le soutien de notre Commune 

	 Quel privilège de pouvoir être soutenus et épaulés comme nous le sommes. Notre 
commune a gardé sa fibre pour la jeunesse et se montre toujours prompte à oeuvrer pour celle-
ci. Proactive et réactive, notre hiérarchie nous encourage également à innover, tester, ce qui 
rend notre travail riche et stimulant. 


Au niveau des aménagements en lien avec le CDJ, nous 
pouvons mentionner tout d’abord la création d’un 
nouveau skatepark en automne. Initiée par quelques 
jeunes qui avaient constaté la dégradation du précédent 
skatepark, les démarches ont conduits ces derniers à 
réfléchir à un nouveau concept, à collaborer avec 
Monsieur Fabio Jimenez, concepteur de Park 
d’urbanskate , à réaliser un dossier de présentation et de 
recherche de fonds.
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L’arrivée de l’hiver n’a pas permis aux jeunes de profiter du Park, mais les envies de le tester et 
et de l’inaugurer seront présentes à n’en pas douter au printemps 2026. Merci la commune 
pour ce magnifique cadeau! Cet espace désormais préservé de la circulation est devenu un bel 
espace urbain multi-usages et végétalisé. Il devrait réunir et rassembler un large public aux 
beaux jours. 

Des travaux d’insonorisation ont aussi été effectués dans notre pièce « salle de jeux » souvent 
bruyante et résonnante à l’excès. Le plafond est désormais équipé de panneaux acoustiques 
et l’ouïe de tout le monde protégée. 


Relativement aux innovations, 2025 a été le point de départ de réflexions visant de nouveaux 
projets pour 2026. Il s’agit de:

- la mise sur pied de soirées-repas les jeudis soirs à l’attention des « grands » (16 ans et +) 

avec la collaboration de Monsieur Cyril Artero, travailleur social de proximité

- l’organisation d’un 2ème repas solidaire, cuisiné avec et par nos jeunes

- L’élaboration de semaines de prévention axées sur des thématiques sensibles et proches de 

nos bénéficiaires

Nous nous réjouissons de mener à bien ces actions prochainement donc. 
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« Le CDJ fait son cinéma » entre en scène ! 
 

	 Commençons par nous rafraîchir un peu la mémoire…


En juin 2024, l’équipe d’animation du Centre des Jeunes avait fait part à la Municipalité d’Etoy 
de son envie de proposer aux habitant-e-s des séances de cinéma à prix libre. Le projet avait 
alors reçu l’accord et le soutien de la Commune.

 

C’est ainsi que « Le CDJ fait son cinéma  » a été lancé en fin 2024-début 2025, avec trois 
premières projections « test » :

Truman Show en novembre 2024 - La Petite Bande en janvier 2025 - 100 Kilos d’Etoiles 

en mars 2025 
 

À cette occasion, la Salle du Conseil et son hall ont pris des allures de petit cinéma  : écran 
géant, sound system, rangées de chaises, pop-corn et glaces,… La classe !

 


Les films avaient été choisis avec soin, dans l’intention de toucher à des sujets de société 
importants comme l’écologie, les technologies ou encore l’égalité hommes-femmes. Une 
petite critique a également introduit chaque projection.

 

Bien que les trois séances n’aient pas amené un public fou – en moyenne dix spectateurs par 
séance –, elles ont été très appréciées, tout comme la buvette  ! Et certaines personnes 
auraient mérité une carte de fidélité !

 


Petite ombre au tableau toutefois  : Projeter un film, c’est cher  ! Les droits de diffusion, 
notamment, représentent une sacrée dépense… Sans surprise, on a fini dans le rouge. Alors, 
comment faire pour attirer plus de spectateur-trice-s  ? Renforcer notre publicité  ? Mieux 
choisir le jour et l’heure de la séance ? Cibler les mois de grisaille et de froid ? Simplement se 
montrer patient-e-s, le temps de se faire connaître ?

En concertation avec la Municipalité, nous avons décidé de retenter l’expérience sur une 
année. Nous proposerons donc trois séances hivernales en 2025-2026. Parallèlement, nous 
allons entamé une recherche de sponsors et de fonds pour alléger le coût des projections.


On ne lâche rien et on croise les doigts ! Hollywood nous attend peut-être encore !
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Yourte 16-20 en 2025	 

• 11 jeunes, dont 3 nouveaux, ont participé 

aux activités de Yourte 16-20 cette année


• 4 locations enregistrées: 

• FIFDH à Genève en mars

• Location privée à Gland en juillet

• Festival Salamandre à Morges en 

octobre

• BôNoël Lausanne en décembre


• Plus de 170 heures d’entretien effectuées


• Le montant total versé aux jeunes en 2025 
s’élève à 8’962.-, soit environ 2’600.- de 
plus qu’en 2024!
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CADEAU N°9: Des mandats et collaborations qui perdurent! 
	 A notre grande satisfaction, 2025 a vu se renouveler les mandats 
d’entretien des locaux du CDJ et du Tennis Club d’Etoy. 6 jeunes ont été en 
charge de ce secteur d’activités et les retours sur leur travail sont très positifs. 
Nos collaborations avec les organisateurs du festival de la Salamandre et de BôNoël à Lausanne 
ont à nouveau eu lieu, gage d’un travail de qualité et d’un service qui s’améliore au fil de nos 
expériences de montage et démontage. 

L’aventure Y16-20 c’est aussi apprendre à:  

• Tirer à la même corde 

• Rouler sa bosse… et des tapis

• Braver la tempête et les conditions 

défavorables (cf montage d’octobre 

tempétueux au festival Salamandre)

• Travailler de manière autonome et 

rigoureuse lors des entretiens de locaux

• Travailler en équipe et tendre vers un 

objectif commun

• Se donner les moyens de ses envies et 

besoins



